
 

 

Cinnamon Sugar Crisps 
  

Pita bread round 
1 tablespoon melted butter 
1 teaspoon cinnamon sugar  

 
 Preheat oven to 350 degrees.  Line a cookie sheet with parchment paper.   

 
Cut pita int0 strips or triangles.  Tear  bread at the seam if double layered.   

 
Lay bread rough side up in a single layer on prepared sheet.  Using a pastry brush, brush each piece 

with butter.  Using fingers, sprinkle each piece with cinnamon sugar. 
 

Bake for 7­10 minutes until crisp and lightly browned. 
 

 
Apple Pie Dip 

 

1 tablespoon brown sugar 
1 teaspoon flour 

⅛ teaspoon cinnamon 
Pinch salt 

¼ cup apples, peeled and diced 
2 tablespoons water 

 
Stir together  sugar, flour, cinnamon and salt in small microwave safe bowl.  Add apples and stir 

gently to coat.  Stir in water.  Microwave for 40 seconds and stir again. 
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