
 
Mexican Layer Dip 

 

½ cup refried beans or black beans 
½ cup sour cream 

1 teaspoon taco seasoning 
½ cup salsa 

¼ cup bell peppers, any color, chopped 
½ cup cheese (such as monterey jack, pepper jack, cheddar), shredded 

2 tablespoons black olives, sliced 
2 scallion, thinly sliced 

 
If using refried, in a small bowl combine refried beans and a teaspoon of water and stir  

(the water thins the beans so they will spread better).   
 

Spread beans on the bottom of a 7 inch round or square baking dish  
(preferably clear to show off the layers). 

 
In another small bowl combine sour cream and taco seasoning and stir.   

 
Spread this mixture on top of the beans. 

 
Layer the next five ingredients, in order, in the dish. 

 
Keep refrigerated until ready to eat.   

 
Serve with tortilla chips. 

 
*other layers that can be added...guacamole, shredded lettuce, diced tomatoes, corn* 
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